


Un chemin d’introspection dans la joie,
la dédramatisation artistique,
pour trouver cette liberté tant desiree.

Du plus evident au plus subtil, revisitons notre vie et nos
espaces de liberté en route vers la complétude.
De septembre a juin une journeée en présenCiel par mois.
Un livret d'introspection a remplir par mois.
Une vidéo d’expression par semaine sur un groupe prive.
Mes outils, la science initiatique, I'écriture, le clown, les
rituels.

Lieu : Espace éveil a Tournon (73)
Prix : 87€ par mois
Un jeudi par mois de 9h a 16h
8 femmes maximum.
Inscription et informations au : 07.85.61.43.51 ou lavoiedelelixir@gmail.com
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“On ne nait pas femme, on le devient”
Simone de Beauvoir

Si tu ressens des blocages dans ta vie,
Si tu as envie d'approfondir ton histoire,
de comprendre ce qui te meut,

Ce laboratoire est fait pour toi.

Ce processus est né de ma conviction que la Femme,
a a prendre sa pleine et juste place pour que 'homme
puisse prendre la sienne.

C'est un vrai pas vers la Paix.

Engagement sur 'année nécessaire.
Dates : 27/09-18/10 - 22/11 -06/12 - 10/01 - 07/02 - 14/03 -

04/04 - 23/05 - 06/06.
Plus une date a définir de restitution.
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27/09 :
18/10:
22/11 :
06/12:
: Sorciere et Clowne
07/02 :
14/03 :
04/04 :
23/05:
06/06 :

10/01

Demandez le programme !

Retour aux origines - Naissance et projet sens
_a Grande Mere Originelle

_e Pere Divin

Eve et Lilith

Perséphone

Mise en lumiere de mes talents
La Mage Sage

Completude - Je Suis

Cloture et restitution.



Et sur le Plateau ?

Avant chaque journée en PrésenCiel vous recevrez un
guide d'introspection qui preparera la journée suivante.
Vous m’'en enverrez une synthese sur le mail suivant :
lavoiedelelixir@gmail.com.

Toutes les semaines, vous aurez a réaliser une capsule
video courte (2mns maximum) a partager sur notre groupe
WhatsApp.

La journée en PrésenCiel sera partagée entre pratiques
corporelles, artistiques, ecritures et rituels. Une fois par
mois, de 9h a 16h a 'Espace Eveil de Tournon.

Je serai disponible pour vous accompagner sur toute la
durée du parcours.
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Alors, tu viens ?

Si tu ressens l'appel, celui de libérer des espaces en toi
celui de toucher ton cceur
celui de toucher le coeur des Femmes
celui de tameUser
Envoie moi une vidéo courte en me disant que tu
t'‘engages et pourquoi tu t'engages.
Il'y a 8 places dans cette aventure !
Je suis a ton service et je t'attends avec une grande joie.

Peggy.
07.85.61.43.51 (pour lI'envoi de la vidéo).



